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En momentos como el actual, se hacen mas necesarios que nunca libros 'y
contenidos que ayuden a enfocar en positivo. Este es uno de esos libros.

Contiene 101 apasionantes articulos con un sinfin de ideas v claves para ayudar a
crear una actitud mental positiva a toda prueba. Es una llamada a la movilizacion
personal poniendo en juego todo nuestro potencial, como solucion frente al pesimismo
generalizado que parece haberse instalado en la sociedad actual. No se trata de un
libro de autoayuda al uso. AHORA Sl es una caja de herramientas para que el lector
escoja v apliqgue aquélla mas Util a su dia a dia, en su vida personal y profesional,

En tan solo 4 semana desde su presentacion en formato ebook, el libro ha generado
mas de 10.000 descargas vy se ha convertido en un tremendo éxito en la red,
generando multitud de comentarios de lectores a los que ha impactado en positivo.
Ahora llega el momento del lanzamiento de la edicion en formato libro impreso.

Con el objeto de poder darle mayor difusion, nos hemos tomado la libertad de dirigirnos
a ustedes. Sabemos que el libro esta siendo toda una revolucion para muchas personas
y queremos que sean todavia mas las que vivan ese proceso. A tal fin, les adjuntamos
una breve sinopsis referente a su contenido, y N0S ponemos a su disposicion por Si
desean ampliar informacion:

Persona de contacto: José Maria Vicedo
Teléfono: 629674300
Email: ahorasi@maximopotencial.com



Sinopsis

“AHORA SI - 101 Dosis de Inspiracion y Superacidon Personal” / 256 paginas /
Maximo Potencial

El libro es una recopilacion de los 101 mejores articulos editados  del blog
maximopotencial.com.

El blog es un proyecto de seis jovenes e inquietos emprendedores que a principios de
2.010 decidieron unirse para hacer frente al pesimismo general imperante, Eran los
primeros afios de la crisis v en la sociedad parecia haber desaparecido todo signo de
alegria. La ilusion parecia haber dejado paso a la desazon. La confianza en el futuro
parecia haber sido devastada por la desesperanza.

Fue entonces cuando esos jovenes se juntaron y empezaron a encontrar respuestas.
La culpa de todo lo que estaba pasando en la sociedad no era de nadie ajeno a ella.
Cada persona habia sido responsable de lo que habia ocurrido en su vida durante los
Ultimos afios. Muchas personas habian estado demasiado ocupadas en tener dinero,
cada vez mas, y no se habian preocupado por muchas cosas mas. Habian descuidado el

Aquel encuentro sirvio como punto de inflexion en la vida de aquellos jévenes. Se
empezd a hablar de recuperar la ilusion, la confianza v la creencia en las posibilidades
propias. Se trataba de ver un futuro diferente, un futuro mejor, que estaba ahi, al
alcance de la mano. Un futuro esplendoroso que dependia Unica y exclusivamente de
ellos mismos, de querer alcanzarlo.

Era latente la efervescencia. Bullian en el aire las ganas de hacer algo. No sé sabia
entonces muy bien qué, pero habia que hacer algo que cambiase sus vidas para
siempre .

De aquella reunion surgieron otras. En todas ellas nacian ideas, proyectos, todos
encaminados a revolucionar en positivo la vidas de aquellos jovenes v, por extension,
las de las personas mas cercanas. La idea era comun en todos los proyectos: aprender
y disfrutar. Se querfa “crecer” desde el punto de vista personal y profesional. O en
otras palabras, se queria SER.

Uno de esos proyectos es el blog maximopotencialcom. En él, esos jovenes han
encontrado la mejor manera de trasladar a los demas aquellas ideas que en algin
momento de sus vidas les resultaron Utiles. En poco mas de un afio el blog se ha
convertido en un punto de encuentro de personas inquietas, que han podido sentirse
identificadas de alguna manera con la experiencia de sus autores,
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